Мастер - класс:
«Изготовление тематической интерактивной папки Лэпбук»
Цель мастер-класса: научить изготавливать и применять в практической совместной деятельности педагога с детьми тематическую интерактивную папку Лэпбук.
Задачи: 
· Познакомить с одним из способов совместной деятельности детей и взрослых в ДОУ (изготовление Лэпбука) 
· Представить педагогический опыт по использованию современных педагогических технологий в воспитании детей дошкольного возраста.
Продолжительность мастер-класса: 20 минут.
 Контингент: педагоги 
                                  Ход мастер - класса.
  Ведущий: Добрый день уважаемые жюри и коллеги! Я рада приветствовать вас на своём мастер-классе. 
Давайте начнём с определения. Что такое Лэпбук? Лэпбукинг – это новая эффективная методика в индивидуальном образовании дошкольника. Для детей это прежде всего игра – лэпбук игрушка! Это можно сравнить как с киндер сюрпризом, сама шоколадка может быть сильно и не нужна, а вот что внутри очень интересно, а ещё если можно эти детальки достать и по схеме сделать что то. Это тоже очень интересно и несёт развивающий эффект, и здесь с любимыми родителями или воспитателями, которые руководят процессом. Детки раскрывают своё творение, обклеивают его различными наклейками, всячески украшают, берегут и заботятся о нём, при условии что лэпбук сделан совместно с ребёнком.
Для воспитанных взрослых, которые осознают важность образования в современном мире и хотят лучшей жизни для своих детей, Лэпбук – это просто великолепный инструмент обучения. Не зря им пользуются все профессиональные педагоги.
Имеется свои плюсы: + от постоянного контакта с книгой ребёнок усваивает материал просто великолепно и без всяких усилий. Причём как со стороны ребёнка, так и со стороны родителя/педагога – всё происходит само – собой.
+ Лэпбук очень прост в изготовлении, а сам процесс его изготовления очень занятен и интересен.
+Сделав такую книжку ребёнок постоянно берёт её в руки, играет с ней и очень, очень ей гордится.
+ Ребёнок снова и снова возвращается к своей любимой поделке.
Индивидуальный образовательный маршрут на примере ФЭМП в технологии Лэпбук, можно представить по всем разделам.
     Детей конечно очень интересует тайна, загадка, что внутри что то ещё неизвестно. Если смотреть в суть вещей Лэпбук для детей это маленькое приключение, мы так и составляем Лэпбук 
Что же входит в математический Лэпбук:
Развивающие игры (в них входят различные игры направленные на счет, сравнение, классификацию и т.д.)
Задания для создания математической сказки (побуждает через совместное творчество обобщения знаний)
Творческая мастерская (собрать разрезные картинки, дорисовать на что похожа цифра, найти где спрятались цифры, графический диктант и т.д.)
Математическая палитра (освоение цвета, формы, контура, обозначения цифры; тренировка моторики рук; развитие психических процессов)
Перед тем как продолжить, я предлагаю 5 желающим принять участие в создании лэпбука.
          Итак, вы захотели сделать лэпбук. С чего начнем?
1. Выбор темы лэпбука 
· Определение разделов книги 
· Свободный выбор участниками материала и способа оформления 
3. Практическая работа. 
Необходимый материал: 










Заключение
[bookmark: _GoBack]В нашей маленькой книжке – раскладушке поместилось очень много информации в очень привлекательной и интересной форме. Но каждый может сделать его по - своему и главное совместно с детьми. Дети очень бережно относятся к продукту своего творчества и с гордостью рассказывают и показывают его.
Такая необычная подача материала обязательно привлечёт внимание ребёнка, и он ещё не раз возвратится к этой папке, чтобы полистать- поиграть в неё, а заодно, незаметно для себя самого, повторить пройденный материал.
































Мастер-класс для педагогов «Book teams» 

 Вводная часть
  Посмотрите внимательно на этих людей, представленных на слайде, и скажите, что общего между ними? Что их объединяет? (Демонстрация портретов известных людей)
Варианты ответов.
Ведущий: - Действительно все эти люди добились успеха в жизни, и каждый из них уделил очень много времени из своей жизни чтобы, достичь такого успеха. Я могла бы показать портрет каждого из вас, и была бы права, ведь вы тоже успешные люди, но и вы также уделяете много времени чтобы достичь желаемого.
- Как вы думаете, о чём мы сегодня будем размышлять? (о нашем времени). 
Варианты ответов.
Ведущий: Итак, тема моего мастер класса «Book teams» иначе говоря «Книга времени».
      Эффективно использовать этот ресурс очень непросто, но делать это должен уметь каждый из нас.
      Уверена, вам приходилось слышать такие фразы: «У меня нет на это времени» или «Я с трудом успеваю работать, какой там…». Из всех ресурсов только время является абсолютно невосполнимым.
     Приглашаю 5 человек желающих побыть моей фокус группой. (Участники садятся за столы и перед ними лежат книги.
   - Предлагаю взять картинку с изображением круга, это будет пирог времени. Заштрихуем пирог времени в соответствии с нашими временными ресурсами. В этом круге 74 сектора (средняя продолжительность жизни человека). 
        Итак, поставьте на окружности точку и от этой точки, отсчитайте количество секторов, равное вашему возрасту и заштрихуйте синим цветом. Это то, что вы уже прожили. 
Рассмотрим на, что еще время в нашей жизни. На   сон мы тратим – 8 часов, а это треть суток. Какую часть жизни мы тратим на сон? Отсчитайте и заштрихуйте 1/3 часть секторов на сон желтым цветом. 
    А теперь давайте посмотрим, сколько мы примерно потратим нашего времени на какие-то бесцельные ожидания, в течение которых нельзя ни почитать, ни послушать музыку. Это, к сожалению, могут быть периоды болезни.
       Отсчитайте на это еще 3 года и заштрихуйте красным цветом.
    Посмотрите сколько остается. Весьма и весьма малый кусок пирога. На пару чашек чая. Наша задача сделать его максимально вкусным, питательным и полезным. Что для этого нужно в первую очередь?  (Варианты ответов) 
2 задание.    Предлагаю вам послушать закон Парето 80/20 этот закон затрагивает не только сферы нашей жизни но и офлайн бизнес, в том числе и интернет заработок. Если вкратце, то правило Парето звучит так: 20% усилий дают 80% результата, а оставшиеся 80% усилий дают всего лишь 20% результата.
      Какую область жизни ни возьми — везде правило Парето играет существенную роль.   И даже глядя на жизнь человека, понимаешь, что он 80% времени теряет на «бытовые мелочи» и только 20 % на какие-то серьёзные дела.  Но для того и наука, чтобы подходить более грамотно к организации своей жизни.
     Философ Б. Фуллер говорил: «Я прожил 70 лет. Это составляет 600 тысяч часов. Из них 200 тысяч я проспал, 100 тысяч ушли на то, чтобы есть, пить, восстанавливать своё здоровье, 200 тысяч часов я учился и зарабатывал на жизнь. Из оставшихся — 60 тысяч часов я провёл в дороге. Остаток — время, которым я мог располагать свободно, — составил всего около 40 тысяч часов, или около полутора часов в день». 
     Давайте посмотрим, сколько и правильно ли, расходуем мы свое время для достижения поставленной цели. Предлагаю обратить внимание на таблицу, в которой обозначено «Полезно, техническое и бесполезное время». 
Полезное это время потраченное на что? 
Техническое   это время потраченное на что?
Время поглотитель это время потраченное на что?
Распределите суточное время на семь дней недели. Будьте честными при разделении своих направлений деятельности по этим группам. 
  (Участники заполняют таблицу Парето)
Обсуждение результатов таблицы.






	Статьи расхода времени
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 «Полезное время» то время, которое работает на ваши цели, способствует достижению нужных результатов. Это время с положительным «сухим остатком».  - часов
«Техническое время» - время, которое расходуется на поддержание и восстановление организма и окружения (сон, еда, готовка, уборка и т.д.) Это время с нулевым «сухим остатком», хотя все действия в этом списке нужные.
«Бесполезное время» - пустые развлечения, бесполезный треп – это время тоже с нулевым «сухим остатком», но в отличие от второй группы, эти затраты не являются необходимыми - количеством часов  
Например: Полезное время: Работа, Учеба
Техническое время: Обслуживание себя, Домашние дела, Транспорт
Время-поглотитель: Сон, Развлечения
Подытожите качество затраченного времени

      Обсуждение результата принципа Парето. (Если 168 часов в неделю)
- Давайте начнем обсуждение с «Полезного времени для нас».
-  Сколько часов полезного времени у вас получилось? Значит в неделю вы тратите сколько своего времени? 
- Сколько у Бесполезного времени поглотителей времени? 
Напрашивается вывод, если мы правильно распределим своё бесполезное время, то мы можем достичь своего успеха и будет полная чаша в жизни. 
- Я попрошу выйти одного желающего ко мне! Перед вами стоит сосуд, сосуд вашей жизни, он пустой. Давайте его наполним. Высыпите пожалуйста, в сосуд песок, далее мелкие камушки, и теперь остались большие камни. Спасибо! 
- Посмотрите, всё ли у вас вместилось? Варианты ответов. Правильно, большие камни не вошли в ваш сосуд. Как вы думаете почему? (Варианты ответов).
-Давайте заполним второй сосуд, только в обратной последовательности. (Заполнение сосуда). Ну вот теперь я думаю ваш сосуд полон правда, и главные ценности в вашей жизни ????
Уважаемая фокус группа у вас получилась книга вашего времени, предлагаю вам продолжить заполнение вашего «Book teams» для успешного саморазвития в дальнейшем.
    Спасибо за ваши замечательные высказывания, ну и я думаю, что можно подвести итог нашего «Book teams», небольшой притчей:
    Профессор философии, стоя перед своей аудиторией, взял пятилитровую стеклянную банку и наполнил её камнями, каждый из которых был не менее трёх сантиметров в диаметре. После чего профессор спросил студентов, полна ли банка?
Студенты ответили: «Да, банка полна». Тогда он взял мелкий щебень, высыпал его в банку и немного потряс её. Щебенка заняла свободное место между камнями. Ещё раз профессор спросил студентов, полна ли банка? Ответили: «Да, полна». Тогда он взял коробку, наполненную песком, и насыпал его в банку. Естественно, песок занял полностью существующее свободное место и всё закрыл. Ещё раз профессор спросил студентов, полна ли банка?
Ответили: «Да, и на этот раз однозначно, она полна!»
Тогда из-под стола он достал кружку с водой и вылил её в банку до последней капли, размачивая песок.
— А сейчас я хочу, чтобы вы поняли, что банка — это ваша жизнь. Камни — это важнейшие вещи вашей жизни: семья, здоровье, друзья, дети — всё то, что необходимо, чтобы ваша жизнь всё-таки оставалась полной даже в случае, если всё остальное потеряется. Щебень — это вещи, которые лично для вас стали важными: работа, дом, автомобиль. Песок — это всё остальное, мелочи. Если сначала наполнить банку песком, не останется места, где могли бы разместиться щебень и камни. И также в вашей жизни. Если тратить всё время и всю энергию на мелочи, не остаётся места для важнейших вещей. Занимайтесь тем, что вам приносит счастье: играйте с вашими детьми, уделяйте время супругам, встречайтесь с друзьями. Всегда будет ещё время, чтобы поработать, заняться уборкой дома, починить и помыть автомобиль. Занимайтесь, прежде всего, камнями, то есть самыми важными вещами в жизни; определите ваши приоритеты: остальное — это только песок. Тогда студентка подняла руку и спросила профессора, какое значение имеет вода? Профессор улыбнулся.
— Я рад, что вы спросили меня об этом. Я это сделал просто, чтобы доказать вам, что, как бы ни была ваша жизнь занята, всегда есть немного места для праздного безделья. 
Желаю удачи в достижении поставленных целей!
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