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Сентябрь 1 неделя Тема: « Вот и лето прошло» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Наша группа»           

Цели: познакомить детей с групповой 

комнатой; учить ориентироваться в 

групповом пространстве; развивать 

чувство любви и гордость за свою 

группу. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / В.Н. 

Волчкова, Н.В. Степанова. – Воронеж: 

ЧП Лакоценин С.С., 2007. стр. 12 
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н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «У меня живет козленок, я 

сама его пасу…»                               

 Цели: учить наносить кистью штрихи 

длинные и короткие, различать 

оттенки зеленого цвета: формировать 

умение получать оттенки зеленого 

цвета, представление детей о 

многоцветье окружающего мира; 

развивать навыки работы кистью. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 68 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Большой- маленький. 

Один-много»      
Цели: развивать умение 

выделять отдельные предметы из 

группы из отдельных предметов, 

устанавливать отношения между 

понятиями «один», «много», 

«мало»; познакомить с частью 

суток-утро(учить правильно 

употреблять этот термин в речи) 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей 

тетради «Я начинаю 

считать»,2015 стр.19 

Чтение художественной литературы 

Тема: «Повторение стихотворений А. 

Барто из цикла «Игрушки»» 

Вызвать у детей желание 

интонационно выразительно 

рассказывать наизусть знакомые 

стихотворения А. Барто; формировать 

положительное отношение к поэзии. 

 



Ч
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Речевое развитие 

Тема: «Пересказ сказки 

«Курочка Ряба»   

Цели: учить вместе со взрослыми 

пересказывать сказку «курочка 

Ряба»; приучать участвовать в 

общей беседе, слушать не 

перебивая своего сверстника; 

развивать умение 

ориентироваться на признаки 

обьекта; закрепление 

произношения звуков [ж], [з], [и], 

[ш], [х]; воспроизводить ритм 

речи, правильно пользоваться 

речевым дыханием. 

Источник: Ушакова О.С. 

Развитие речи детей 3-4 

лет.Младшая группа-М:ТЦ 

Сфера, 2022.-стр 18 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Строим больницу»        
 Цели: учить раскладывать детали 

аппликации в определённых местах 

листа, наклеивать их; развивать 

умения правильно держать ножницы и 

пользоваться ими, отрезая полоски 

бумаги; воспитывать дружелюбие, 

заинтересованность в коллективной 

работе. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 123 

Сентябрь 2 неделя Тема: «Здравствуй, детский сад.» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Наш корпус»           

Цели: познакомить детей с «зеленой» 

комнатой; учить ориентироваться в 

групповом пространстве; развивать 

чувство любви и гордость за свою 

группу. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007. 

стр. 12 

В
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка  

Тема: «Испечём оладушки» 
Цели: учить преобразовывать круглую 

форму шара в диск, расплющивая 

шар; совершенствовать умение лепить 

из пластилина; воспитывать доброе 

отношение к окружающим детям. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 77 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Круг. Число 1».           
Цели: познакомить с частью 

суток- день; с числом 1; 

геометрической фигурой –круг; 

учить обследовать круг 

осязательно-двигательным путем., 

отгадывать загадки, понимать 

поэтические образы.  

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015  стр. 

21 

Чтение художественной литературы 

Тема: «Повторение стихотворений А. 

Барто из цикла «Игрушки»» 

Цели:Вызвать у детей желание 

интонационно выразительно 

рассказывать наизусть знакомые 

стихотворения А. Барто; формировать 

положительное отношение к поэзии. 

 



Ч
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Речевое развитие 

Тема: «Рассматривание 

картины «Мы играем в кубики, 

строим дом»   

Цели: учить рассматривать 

картину, формировать умение 

отвечать на вопросы и составлять 

совместно с воспитателем 

короткий рассказ; учить 

правильному употреблению форм 

ед. и мн.числа существительных и 

личных окончаний глаголов; 

закрепление произношения 

звуков [ж], [з], [и], [ш], [х]; 

воспроизводить ритм речи, 

правильно пользоваться речевым 

дыханием. 

Источник: Ушакова О.С. 

Развитие речи детей 3-4 

лет.Младшая группа-М:ТЦ 

Сфера, 2022.-стр. 25 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

ООД «Художественное творчество» 

Конструирование Тема: «Гараж» 
Цели: учить детей сооружать 

постройку в соответствии с размерами 

игрушки, для которой она 

предназначается; упражнять детей в 

употреблении слов длинный, спереди, 

сбоку, слева, справа. 

Источник:Лиштван З.В. 

Конструирование «Просвещение», - 

М.:, 1981, стр. 53 

Сентябрь 3 неделя Тема: «Мы дружные ребята» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Осень золотая»       

Цели: познакомить детей с осенними 

явлениями в природе; уточнить 

приспособления птиц и животных в 

условиях данного сезона; закрепить 

знания об осенней одежде человека; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость детей. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / В.Н. 

Волчкова, Н.В. Степанова. – Воронеж: 

ЧП Лакоценин С.С., 2007, стр.62 



В
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н
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Улыбнёмся мы друг другу» 
Цели: закрепить умение рисовать 

карандашами; учить ориентироваться 

на контуре (справа, слева, 

посередине); воспитывать 

дружелюбное отношение друг к другу. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 31 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Высокий- низкий, 

большой- маленький, один-

много»              
Цели: познакомить с частью 

суток- вечер(научить правильно 

употреблять термин в речи); 

различать длинные и короткие 

предметы, широкие и узкие; 

развивать конструктивные 

способности. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр. 23 

Чтение художественной литературы 

Тема: «Кот, петух и лиса» обр. 

М.Богомоловой 

Цели: Познакомить детей со сказкой, учит 
выделять характер героев, оценивать их 
поступки. 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Дружба»                     

Цели: формировать 

первоначальные представления о 

том, как важно иметь друга; 

помочь детям понять свои 

симпатии по отношению к 

сверстникам и игрушкам; 

обращать внимание на 

проявление добрых чувств 

людьми (детьми, взрослыми, 

литературными персонажами). 

Источник: Социально – 

эмоциональное развитие детей 3 – 

7 лет: совместная деятельность. 

Развивающие занятия/ авт.-сост. 

Т.Д. Пашкевич. – Волгоград: 

Учитель, 2012, стр. 28 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Гараж» 
Цели: учить детей сооружать 

постройку в соответствии с размерами 

игрушки, для которой она 

предназначается; упражнять детей в 

употреблении слов длинный, спереди, 

сбоку, слева, справа. 

Источник: Лиштван З.В. 

Конструирование «Просвещение», - 

М.:, 1981, стр. 53 

Сентябрь 4 неделя Тема: «Осень. Признаки осени.» 

П
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Что растет на огороде 

осенью?»       
 Цели: дать элементарные 

представления об овощах; закрепить 

знания о месте их произрастания.  

Источник: Комплексные занятия по 

программе «Детство» Вторая младшая 

группа/.авт-сост. Ю.Б. Сержантова, 

А.В.Елоева-Изд.2-е Волгоград: 

Учитель. Стр32 

В
то

р
н
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Как белочка грибы к зиме 

сушила»                       

Цели: учить передавать форму 

предмета в лепке, скатывать 

пластилин в шар, раскатывать 

пластилин между ладонями прямыми 

движениями рук, соединять отдельные 

части, прижимая и примазывая их друг 

к другу, сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета; 

прививать интерес к лепке; 

воспитывать бережное отношение к 

животным. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 85 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 1.Круг»          

Цели: продолжать учить 

сравнивать совокупности 

предметов. Различать где один 

предмет, где много; учить 

различать понятия «утро – 

вечер», «день – ночь»; закреплять 

умение подбирать предметы 

одинакового цвета. 

Источник Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей 

тетради «Я начинаю 

считать»,2015, стр. 25 

Чтение художественной литературы 

Тема: Чтение сказки в стихах К.И. 

Чуковского «Муха-цокотуха».  

Цели: Учить детей эмоционально 

воспринимать поэтическое 

произведение, осознавать тему, 

содержание; вызвать желание 

запоминать и выразительно 

воспроизводить четверостишия. 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Любуемся красотой 

осени»                                                    
Цели: активизация 

прилагательных; описательные 

рассказы о явлениях природы по 

своим личным впечатлениям; 

закрепление произношения 

звуков [а], [и], [ц], [н], [н`]; 

активизация прилагательных и 

глаголов. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 65 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Репка» 

Цели: учить детей составлять целое из 

двух частей. Закреплять умение 

наносить клей на детали и наклеивать 

их на лист. Продолжать знакомить с 

жёлтым цветом, учить соотносить цвет 

с его наименованием. Развивать 

память. Учить пересказывать сказки, 

опираясь на иллюстрации. 

Источник: Колдина Д.Н. Аппликация 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2013, стр.14 

Сентябрь V неделя Тема: «Витамины на грядке» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Что нам Осень подарила?»   
Цели: расширять знания детей о 

временах года, основных приметах 

осени: пасмурно, идет мелкий дождь, 

опадают листья, становится холодно, 

солнце бывает редко. 

Источник: Карпухина Н.А. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Знакомство дошкольников с 

окружающем миром. Практическое 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., стр. 20 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Смотрит солнышко в 

окошко» 

Цели: учить передавать цветовым 

пятном яркое солнце, располагать 

рисунок в центре листа; закрашивать 

круглую форму слитными линиями 

сверху вниз или слева направо всем 

ворсом кисточки; закреплять умение 

правильно держать кисточку; 

воспитывать у детей аккуратность. 

Источник: Павлова О.В. 

Изобразительная деятельность и 

художественный труд. 2-е издание. 

Издательство «Учитель», 2010, стр. 53 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 2. Слева, справа, 

на, под. Толстый, тонкий»                      

Цели: познакомить с числоч 2. 

Учить различать и называть 

пространственные направления 

от себя: слева, справа, на, под. 

Сравнивать знакомые предметы 

по величине: толстый-тонкий. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей 

тетради «Я начинаю 

считать»,2015 тр.28 

«Социокультурные истоки» 

Тема: Любимое имя. 

Цели: 1. Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией «Имя». 2. 

Мотивация родителей на совместную 

деятельность с ребенком и 

воспитателем. 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Что растёт на огороде»   
Цели: учить вместе со взрослыми 

пересказывать сказку «Пых»; 

приучать участвовать в общей 

беседе, слушать не перебивая 

своего сверстника; закреплять 

названия овощей; учить 

правильно по смыслу называть 

качественные характеристики; 

правильно произносить 

существительные в родительном 

падеже; закрепление 

произношения звуков [ж], [з], [и], 

[ш], [х]; воспроизводить ритм 

речи, правильно пользоваться 

речевым дыханием. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007. (стр. 83). 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Забор»                           

Цели: воспитывать у детей умение 

выполнять указания педагога: 

закрепить умение замыкать 

пространство, ритмично располагая 

кирпичики на плоскости их длинной и 

узкой стороной. 

Источник: Лиштван З.В. 

Конструирование «Просвещение», - 

М.:, 1981, стр. 40 

Октябрь I неделя Тема: «Вкусные дары осени. Фрукты.» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Зебра»    

Цели: познакомить детей с понятиями 

«пешеход», «пешеходный переход», 

«тротуар», «светофор»; закреплять 

знания о правилах на дороге, 

воспитывать внимание, 

сосредоточенность, чуткость, 

отзывчивость. 

Источник: Коломеец Н.В. 

Формирование культуры безопасного 

поведения у детей 3-7 лет: «Азбука 

безопасности», конспекты занятий, 

игры – изд.2-е, Волгоград: Учитель, 

2014, стр. 121 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Консервируем фрукты»                                                
Цели: совершенствовать умение 

скатывать пластилин между ладонями 

круговыми движениями; учить 

приёмам вдавливания, оттягивания 

для получения необходимой формы; 

познакомить с разными видами 

фруктов; закреплять знания о цвете; 

воспитывать интерес к лепке. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 89 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 2.Треугольник»                           

Цели: дать детям представление о 

треугольнике. , показать, что 

треугольники  могут быть разных 

размеров; учить обследовать 

фигуру осязательно – 

двигательным способом; 

развивать умение анализировать, 

сравнивать, осуществлять 

последовательные действия; 

развивать внимание, память. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр. 29 

Чтение художественной литературы  

Тема: Сутеев «Яблоко»  

Цель: уметь поддерживать беседу, 

слушать внимательно, сопереживать 

героям произведения. 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Расскажи о фруктах»  
Цели: учить описывать предметы; 

упражнять в согласовании 

существительных, 

прилагательных, местоимений в 

роде, числе; закреплять 

правильное произношение звуков 

[в], [в`]; учить произносить их 

долго, на одном выдохе. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 74 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Фрукты»                                                 
Цели: учить различать предметы 

овальной, круглой форм; закреплять 

навыки нанесения клея на деталь 

аппликации; ориентироваться на 

листе бумаги, приклеивая детали в 

необходимых местах; воспитывать в 

процессе совместной работы 

дружелюбие.  

Источник: Аппликация с детьми 3-4 

лет. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – 

сост.Д.Н.Колдина. –М.Мозаика-

Синтез, 2013:, стр. 15 

Октябрь II неделя Тема: «Птицы и животные наших 

лесов» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: Игра-беседа «Как надо 

общаться с дикими животными» 

Цели: познакомить детей с дикими 

животными; закрепить характерные 

особенности  животных;, учить 

осторожно общаться с ними; учить 

выразительно выполнять упражнения 

в играх-имитациях. 

Источник: Полынова В.К. Основы 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. Игры 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010, стр. 102 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Птичка» 

Цели: учить лепить птичку из 

нескольких частей одинаковой 

формы (шаров) разной величины 

(голова – меньше, туловище – 

больше); передавать строение, 

характерные признаки (клюв, 

крылья), используя прием 

прищипывания, плотно соединять 

части; передавать движения (подняла 

голову, наклонила – клюет и пр.). 

Источник: Грибовская А.А., 

Холезова-Зацепина М.Б. Лепка в 

детском саду. Конспекты занятий для 

детей 2-7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 

2012, стр. 21 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 3.Большая, 

поменьше, маленькая. 

треугольник»                        

Цели: познакомить с числом 3. 

Учить называть числительные  по 

порядку, указывая на предметы, 

отгадывать загадку на основе 

зрительного воспринимаемой 

информации; сравнивать знакомые 

предметы по величине; 

совершенствовать комбинаторные 

способности детей. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015  стр. 32 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Чтение сказки К.Чуковского 

«Доктор Айболит» 

Цель: знакомить произведением. 

Учить слушать, анализировать, 

отвечать на вопросы. 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Составление рассказа об 

игрушках-зайчонок, котенок»                                    

Цели:учить составлять с помощью 

воспитателя короткие рассказы; 

образовывать уменьшительно-

ласкательные названия детенышей 

животных. Соотносить 

наименования детенышей 

животных в ед и мн числе с 

изображением на картинках; 

проговаривать сложные 

предложения в сюжетно – ролевой 

игре; закрепить звуковое 

произношение [к], [т]. 

Источник: Развитие речи детей 3-

4 лет. Младшая 

группаО.С.Ушакова-М.;ТЦ 

Сфера,2022- 33стр. 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Строим больницу»        

Цели: учить раскладывать детали 

аппликации в определённых местах 

листа, наклеивать их; развивать 

умения правильно держать ножницы 

и пользоваться ими, отрезая полоски 

бумаги; воспитывать дружелюбие, 

заинтересованность в коллективной 

работе. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 2010, 

стр. 123 

Октябрь III неделя Тема: «Птицы» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Я и моя семья»       

 Цели: подчеркнуть индивидуальные 

качества ребенка; обратить внимание 

на внешнее и внутреннее сходство с 

кем- либо из членов семьи, животных, 

сказочных героев; способствовать 

внимательному, бережному 

отношению к маме, бабушке и другим 

членам семьи.  

Источник: Пашкевич Т.Д. 

Социально-эмоциональное развитие 

детей 3-7 лет. Совместная 

деятельность, развивающие занятия. – 

Волгоград: Учитель, 2014, стр. 19 

  
  

  
  

  
  
  

 В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Покормим птиц»           

 Цели: закреплять представления о 

форме предметов, величине, 

расположении частей; развивать 

умение работать кисточкой и краской; 

учить различать коричневый и 

оранжевый цвета; воспитывать 

интерес к изобразительной 

деятельности. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 73 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 3.Слева, справа, 

наверху. Большой, поменьше, 

маленький»                        

Цели: закреплять умение 

устанавливать соответствия 

между множествами, счёт до 3; 

познакомить с наглядным 

обозначением числа – цифрой 3; 

закреплять умение 

классифицировать предметы по 

форме и цвету, умение составлять 

целое из частей. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 34 

Чтение художественной литературы  

Тема: Чтение русской народной 

потешки «На улице три курицы». 

Цель: Продолжать знакомить детей с 

культурой русского народа, 

формировать интерес к ней. Учить 

выразительно повторять за педагогом 

строки потешки. 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Цыплёнок»                  

Цели: учить детей правильно 

отвечать на вопросы воспитателя. 

Воспроизводить содержание 

сказки по вопросам (Чуковский К. 

«Цыплёнок»). Составлять рассказ 

по картине; звуковая культура 

речи: закреплять произношение 

звуков [к], [к`], учить отчётливо и 

внятно произносить слова с этими 

звуками. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 124 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Цыплята» 

Цели: продолжать учить детей 

составлять коллективную 

композицию; доводить предмет до 

нужного образа. Учить инсценировать 

слова песни. 

Источник: Колдина Д.Н. Аппликация 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2013, стр. 42 



 

Октябрь IV неделя «Мониторинг» 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Мячики для котят»            

Цели: учить детей рисовать круглые 

предметы и аккуратно закрашивать их. 

Воспитывать отывчивость и доброту. 

Источник: Колдина Д.Н. Рисование с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты занятий. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2008, стр. 11 

  
  

 С
р

ед
а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

«Социокультурные истоки»  

Тема: Доброе слово  

Цель: 1. Первоначальное знакомство с 

социокультурной категорией «Слово». 

2.Развитие умения проявлять доброе 

отношение к близким людям 

Ч
ет

в
ер

г Речевое развитие Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Ворота»                           
Цели: учить детей располагать 

кирпичики вертикально; выполнять 

постройку в определенной 

последовательности, добиваясь 

точности в работе. Закреплять знание 

назначения постройки; формировать у 

детей понимание значения слов 

«высокий», «низкий». 

Источник: Лиштван З.В. 

Конструирование «Просвещение», - 

М.:, 1981, стр. 41 

 

Ноябрь I неделя  Тема: «Родная страна» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Дома нашего поселка»                

 Цели: дать детям понятие о том, 

что человек создаёт предметы для 

своей жизни; развивать 

ретроспективный взгляд на эти 

предметы  

Источник: Дыбина, О.В. Что было 

до…: игры-путешествия в прошлое 

предметов. – М.:ТЦ Сфера, 2004. – 

160с. 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Лепка 

Тема: «Пирамидка» 

Цели: продолжать учить 

раскатывать столбики и плотно 

соединить концы, получая кольцо; 

лепить несколько колец, передавать 

строение пирамидки. 

Источник: Грибовская А.А., 

Холезова-Зацепина М.Б. Лепка в 

детском саду. Конспекты занятий 

для детей 2-7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 

2012, стр. 14 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Сравнение чисел 2 и 3. 

Большой, поменьше, маленький. 

Логическая задача.»               

Цели: учить различать равенство и 

неравенство групп по количеству 

входящих в них предметов, 

выражать результаты определения 

в речи; изображать предметы 

разной величины;. Закреплять счёт 

до 2, знание цифр 1 и 2.  

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015,36 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: «К. Чуковский "Федорино 

горе"» 

Цель: Создание условий для 

развития речевой активности 

посредством ознакомления детей с 

произведением К.Чуковского. 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Игра – инсценировка по 

мотивам сказки «Теремок» Цели: 
подвести детей к игровой 

деятельности, к импровизации 

сказки «Теремок»; активизировать 

речевые высказывания, уточнить и 

закрепить произношение гласных 

звуков в звукоподражательных 

словах; учить согласовывать 

существительные с глаголами в 

роде и числе; учить соотносить 

глаголы, образованные с помощью 

приставок, с действиями 

персонажей.                            

Источник: Конспекты 

интегрированных занятий во 

второй младшей группе детского 

сада. Ознакомление с 

художественной литературой. 

Развитие речи. Обучение грамоте: 

практическое пособие ля 

воспитателей ДОУ // авт. – сост. 

Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2006, стр. 69 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Домик для зайчика и 

петуха»      

Цели: учить детей составлять целое 

из частей; наносить клей на детали и 

наклеивать ее. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 35 

 

Ноябрь 2 неделя Тема: «Кто живёт в лесу? Знакомство с 

дикими животными». 



П
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н
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Дикие животные»                                     

Цели: обогащать представления 

детей о животных. Отмечать 

характерные признаки 

представителей диких животных. 

Уточнить, что каждому животному 

необходимо жилище, пища, тепло и 

т.д. Развивать у детей интерес к 

живой природе, эмоциональную 

отзывчивость. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 100 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Миски трех медведей»   

Цели: учить детей сплющивать 

шарик, скатанный из пластилина, 

между ладоней и делать пальцем 

углубление в середине сплющенного 

комочка. Развивать речь и мышление. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2007, стр. 21 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 4.Квадрат»      

Цели:познакомить с числом 4; с 

геометрической фигурой квадрат; 

учить называть числительное по 

порядку, относить последнее 

числительное ко всей 

пересчитанной группе; 

обследовать квадрат осязательно-

зрительным путем, рисовать 

квадраты по точкам. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015,  стр. 37 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Рассказ Е. Чарушина «Ёж»  

Цель: Познакомить с новой 

рассказом, формировать умение 

слушать молча, не отвлекаясь; 

познакомить с повадками ежа. 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Не ходи, козочка, в лес»                                     

Цели: учить совместно с 

воспитателем составлять короткий 

повествовательный рассказ;  учить 

правильно называть игрушки, их 

цвет, величину, согласовать 

существительные и 

прилагательные в роде, числе; 

уточнить и закрепить правильное 

произношение звука [э]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 103 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Мебель для кукол (стол, 

стул)»                           
Цели: закреплять у детей 

представление о знакомых предметах 

в окружающем, знать их назначение, 

видеть их особенности, выделять 

зрительно основные части (у стола 

крышка и ножки, у стула сиденье, 

спинка, ножки); закреплять умение 

правильно называть детали 

строительного набора, пользоваться 

этими знаниями при анализе 

образцов; учить детей играть со 

своими постройками. Воспитывать 

умение внимательно слушать 

педагога, выполнять его указания. 

Источник: Лиштван З.В. 

Конструирование «Просвещение», - 

М.:, 1981, стр. 42 

Ноябрь III неделя   Тема: «Домашние животные» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы   

Тема: «Домашние животные»                                     

Цели: продолжать знакомить детей 

с классификацией животных (дикие 

и домашние). Закреплять умение 

сравнивать, находить сходство и 

различие. Познакомить с ролью 

взрослого по уходу за домашними 

животными.  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 110 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Чашка для парного 

молока, чтобы покормить 

детенышей»                 
Цели: воспитывать у детей 

заботливое отношение к животным, 

интерес к ним. Учить лепить из 

круглой формы чашку путем 

вдавливания пластилина, 

сглаживать поверхность мокрой 

тряпочкой. Прививать интерес к 

произведениям народного 

искусства, предметам быта. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 116 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число 

4.Квадрат.Логическая задача»                 

Цели: продолжать знаомить с 

числом 4; учить называть 

числительные по порядку, указывая 

на предметы, выражать результаты 

счета в речи; относить последнее 

числительное ко всей 

пересчитанной группе; видеть 

форму предметов, соотносить ее с 

названием геометрических фигур 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015,стр.40 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Сказка В. Сутеева «Кто 

сказал мяу?»  

Цели:Формировать навыки 

восприятия художественного 

произведения на слух, учить 

изображать действия персонажей, 

выразительно передавать диалоги из 

сказки. 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Кто как кричит?»   

Цели: учить детей составлять 

вместе с воспитателем небольшой 

рассказ; учить называть детёнышей 

животных, образовывать слова с 

помощью суффикса –онок-; 

различать слова с 

противоположным значением 

(большой – маленький); уточнить и 

закрепить правильное 

произношение звука [и], учить 

регулировать высоту голоса. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 113 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Поросенок и котенок»      

Цели: учить детей составлять целый 

предмет из частей, аккуратно 

наклеивать детали аппликации; 

доводить изделие до нужного образа 

с помощью фломастеров. Учить 

сопровождать слова песни 

соответствующими тексту 

движениями. Учить различать диких 

и домашних животных. Продолжать 

учить детей выполнять 

коллективную работу. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 30 

 

Ноябрь 4 неделя Тема: «Мир вокруг нас(свойства 

дерева, стекла)» 

П
о
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ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Путешествие в прошлое 

тарелки»                 

Цели: научить понимать, что человек 

создаёт посуду для своей жизни; 

развивать ретроспективный взгляд на 

предметы (ориентироваться в 

прошлом тарелки); научить 

устанавливать причинно–

следственные связи между 

назначением и строением, 

материалом и способом применения; 

закрепить умение узнавать стекло, 

металл, пластмассу, определять их 

признаки; выделять признаки 

материала на основе структуры 

поверхности.   

Источник: Дыбина, О.В. Что было 

до…: игры-путешествия в прошлое 

предметов для дошкольников. – 

М.:ТЦ Сфера, 2010, стр. 8 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Миски с вишенками»   

Цели: продолжать учить детей 

скатывать из пластилина маленькие 

шарики, втыкать в них палочки. 

Учить лепить полые предметы, 

используя приемы вдавливания и 

прищипывания. Познакомить с 

ягодами и их названиями. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2007, стр. 15 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Сравнение чисел 3-

4.Прямоугольник» 

 Цели: учить различать равенство 

и неравенство групп предметов, 

выражая результаты определения 

в речи; называть числительные, 

относить последнее числительное 

ко всей перечисленной группе; 

познакомить с геометрической 

фигурой прямоугольник 

 Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр.42 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Заучивание стихотворения Я. 

Акима «Мама»  

Цели:Вызвать у детей радостный 

эмоциональный настрой, помочь им 

выразить свое отношение, любовь к 

маме через поэзию, творческую 

деятельность; пополнить словарный 

запас эмоционально-оценочной 

лексикой. 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Встречаем гостей»   

Цели: учить составлять вместе со 

взрослыми короткий рассказ; 

учить правильно называть 

определённые предметы посуды, 

формировать представление об их 

функциях, знакомить с 

производными словами «сахар – 

сахарница»; закрепить правильное 

произношение звуков [д], [з], [л`], 

[б`].  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 174 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Мебель для кукол (диван)»                           
Цели: закреплять у детей 

представление о знакомых предметах 

в окружающем, знать их назначение, 

видеть их особенности, выделять 

зрительно основные части ( у дивана 

сиденье, спинка); закреплять умение 

правильно называть детали 

строительного набора, пользоваться 

этими знаниями при анализе 

образцов; учить детей играть со 

своими постройками. Воспитывать 

умение внимательно слушать 

педагога, выполнять его 

указания.Источник: Лиштван З.В. 

Конструирование «Просвещение», - 

М.:, 1981, стр. 42 

Ноябрь V неделя Тема: «Мир предметов и техники» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Путешествие в прошлое 

тарелки»                 

Цели: научить понимать, что человек 

создаёт посуду для своей жизни; 

развивать ретроспективный взгляд на 

предметы (ориентироваться в 

прошлом тарелки); научить 

устанавливать причинно–

следственные связи между 

назначением и строением, 

материалом и способом применения; 

закрепить умение узнавать стекло, 

металл, пластмассу, определять их 

признаки; выделять признаки 

материала на основе структуры 

поверхности.   

Источник: Дыбина, О.В. Что было 

до…: игры-путешествия в прошлое 

предметов для дошкольников. – 

М.:ТЦ Сфера, 2010, стр. 8 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Миски с вишенками»   

Цели: продолжать учить детей 

скатывать из пластилина маленькие 

шарики, втыкать в них палочки. 

Учить лепить полые предметы, 

используя приемы вдавливания и 

прищипывания. Познакомить с 

ягодами и их названиями. 

Воспитывать отзывчивость и 

доброту. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2007, стр. 15 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: ««число 5. Большой, 

поменьше, самый маленький.» 

 Цели: познакомить с числом 5; 

продолжать учить называть 

числительные по порядку, 

указывая на предметы» относить 

последнее числительное ко всей 

перечисленной группе; различать 

и называть время года 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр.45 

Социокультурные Истоки  

Тема: Ласковая песня 

Ласковое слово. Красивая мелодия. 

Колыбельная песня. Нежность. 

Надежда. Праздничная песня 

Задачи: 1. Первоначальное 

знакомство с социокультурной 

категорией «Песня». 2.Развитие 

умения слушать друг друга 

Источник: Книга №1 «Доброе 

слово») 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Встречаем гостей»   

Цели: учить составлять вместе со 

взрослыми короткий рассказ; 

учить правильно называть 

определённые предметы посуды, 

формировать представление об их 

функциях, знакомить с 

производными словами «сахар – 

сахарница»; закрепить правильное 

произношение звуков [д], [з], [л`], 

[б`].  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 174 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Собери портрет»      

Цели: учить детей составлять целое 

из частей. Продолжать учить 

ориентироваться в частях тела. 

Развивать внимание. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 33 

Декабрь I неделя Тема: «Зимушка зима» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Зима белоснежная» 

Цели: закрепить знания детей о 

времени года – зима; учить детей 

сравнивать разные времена года, 

отмечая характерные признаки 

каждого, уточнить, что времена 

года закономерно наступают один 

после другого; развивать 

чувственность, наблюдательность, 

любознательность. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 182 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Снегопад»                 

Цели: учить передавать в рисунке 

картину зимы; развивать умение 

пользоваться краской и кистью; 

познакомить с временем года – 

зимой; учить располагать 

изображения на всём листе бумаги; 

закреплять знания детей о 

соотношении предметов по 

величине; воспитывать интерес к 

рисованию. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 48 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Ранжирование по высоте»                                  

 Цели: формировать умение 

ранжировать предметы по высоте; 

закреплять умение ориентироваться 

в схеме собственного тела и 

основных пространственных 

направлениях от себя: «вверху – 

внизу», «впереди – сзади», «справа 

– слева»; закреплять состав чисел 

1,2,3, их цифровое обозначение; 

уметь называть по порядку 

числительные от 1 до 3.               

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр.45 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Чтение русской народной 

сказки: «Снегурочка».  

Цели: Способствовать развитию 

диалогической речи, слушать и 

понимать вопрос. Обсуждение 

прочитанной сказки. 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Как котёнок зиме 

удивился»                                

Цели: связная речь учить детей 

составлять короткие описательные 

рассказы по описанию явлений 

природы; словарь: подбирать 

глаголы, обозначающие действие; 

грамматика: закреплять умение 

соотносить слово с действием, 

которое оно обозначает; звуковая 

культура речи: активизировать 

произношение звука (у) 

изолированно. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 185 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Слепили вы меня из снега 

пушистого»                 

Цели: закрепить умение изображать 

предметы из готовых форм, 

передавать их строение, наносить 

клей на детали и приклеивать их; 

учить правильно держать ножницы 

и отрезать по линии; располагать 

изображение по середине листа; 

воспитывать интерес к результатам 

своей работы. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 116 

Декабрь II неделя Тема: «Будь осторожен!» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Страшно… не будем 

бояться»                                 
Цели: помогать детям понять 

причины возникновения страха, 

способствовать профилактике страха; 

учить понимать эмоциональное 

состояние других людей (страх, 

радость) по внешним признакам; 

знакомить с различными опасными 

жизненными ситуациями, используя 

известные сказки. 

Источник: Социально – 

эмоциональное развитие детей 3 – 7 

лет: совместная деятельность. 

Развивающие занятия/ авт.-сост. Т.Д. 

Пашкевич. – Волгоград: Учитель, 

2012, стр. 23 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Пирамидка» 

Цели: учить лепить пирамидку из 

шариков разной величины; делить 

пластилин на комочки разной 

величины, скатывать их между 

ладонями, плотно их соединять, 

передавать строение пирамидки. 

Источник: Грибовская А.А., 

Холезова-Зацепина М.Б. Лепка в 

детском саду. Конспекты занятий для 

детей 2-7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 

2012, стр. 18 

  
 С

р
ед

а
 

Познание 

Тема: «Шире, уже; выше, ниже»                                        

Цели: закрепить умение 

сравнивать предметы по ширине, 

определяя, что шире, а что уже; 

умение сравнивать предметы по 

высоте; развивать внимание, 

умение повторять движения, 

координацию движений; 

упражнять в счёте, в порядковом 

счёте, в различии количества 

предметов.                  

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 50 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Чтение русской народной 

сказки: «Снегурочка».  

Цели :Учить детей эмоционально 

воспринимать содержание сказки, 

запоминать действующих лиц и 

последовательность действий 

благодаря методу моделирования; 

упражнять в словообразовании 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Не попади в беду на 

дороге»                                

Цели: учить детей отвечать на 

вопросы воспитателя; 

активизировать глаголы; 

закреплять правильное 

произношение звуков [ш], [би]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 153 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспита 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Лесенка для петушка»                                

Цели: учить детей, ориентируясь на 

образец, выполнять постройку и 

называть отдельные детали. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 102 

Декабрь III неделя Тема: «Зимние забавы» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Зимние развлечения»       

 Цели: закрепить знания детей о 

зимних развлечениях, вызвать 

положительные эмоции. Закрепить 

понятие, что зимние развлечения 

характерны только для зимы. 

Развивать у детей творческую 

активность, воображение и фантазию. 

Учить чётко выполнять 

имитационные движения по показу 

взрослого. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2001, 

стр. 206 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «А у нашего двора снеговик 

стоял с утра»                   

Цели: закреплять умение рисовать 

предметы округлой формы, умение 

различать предметы по величине; 

учить передавать в рисунке строение 

предмета, состоящего из нескольких 

частей; развивать навыки рисования 

карандашом. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 26 

  
  

  
  

  
  
С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Алгоритмы»                

Цели: закреплять представления 

детей о геометрических фигурах, 

умение группировать их; умение 

выкладывать алгоритм по цепочке; 

развивать внимание, логическое 

мышление. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр. 52 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Чтение сказки «Снегурушка и 

лиса».  

Цели :Познакомить детей с русской 

народной сказкой. Способствовать 

развитию диалогической речи, 

слушать и понимать вопрос. 

Обсуждение прочитанной сказки. 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Зимние развлечения» 

(рассматривание картины)        

Цели: связная речь: учить детей 

отвечать на вопросы по 

содержанию картины, составлять 

рассказ по схеме; грамматический 

строй: активизация ласкательных 

существительных; звуковая 

культура речи: 

звукопроизношение 

словосочетания ха-ха-ха, уметь 

регулировать тихий и громкий 

голос, изменять тембр голоса. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 209 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Падают снежинки»      

Цели: познакомить детей с новым 

видом аппликации – обрыванием 

(отрывать от листа бумаги небольшие 

кусочки, наносить на них клей и 

наклеивать на картон). Учить 

понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 26 

Декабрь IV неделя Тема: «В лесу родилась ёлочка!» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «В лесу родилась ёлочка» 

Цели: учить детей различать 

характерные признаки предметов 

различными анализаторами (глаз, 

нос, руки). Развивать тактильную 

память. Закрепить сравнение 

предметов (репродукций), умение 

вычленять части из целого, 

анализировать, делать выводы. 

Развивать наблюдательность, 

любознательность. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 160 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Ёлка»               

 Цели: продолжать учить детей 

скатывать из пластилина маленькие 

шарики и прикреплять их на картон. 

Учить анализировать содержание 

стихотворения. Развивать внимание, 

речь и мышление. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007, стр. 26 

  
  

  
  

  
  
 С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Составление целого из 

частей»                                     

Цели: развивать умение сравнивать 

предметы по цвету, форме, 

величине; закреплять умение 

составлять целое из частей; 

тренировать в воспроизведении 

хлопков на слух. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 54 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Чтение сказки в стихах К.И. 

Чуковского «Мойдодыр» Цели 

:Учить детей эмоционально 

воспринимать поэтическое 

произведение, осознавать тему, 

содержание; вызвать желание 

запоминать и выразительно 

воспроизводить четверостишия. 

  



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Вырастала ёлка»   

Цели: связная речь: учить детей 

составлять описательный рассказ; 

словарь и грамматика: упражнять в 

согласовании существительных, 

прилагательных, местоимений в 

роде, числе, падеже, активизировать 

в речи детей прилагательные; 

звуковая культура речи: закреплять 

правильное произношение звука (у), 

учить произносить этот звук 

длительно, на одном дыхании. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 162 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Постройка горки для 

куклы Кати»                                

Цели: учить строить горку, 

используя кирпичики, призму, 

кубик. Учить бережно обращаться с 

конструктором. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 102 

Январь II неделя Тема: «Транспорт» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «У кого какие шубки» 

Цели: дать детям представления об 

одежде, которая защищает человека 

от холода и об «одежде» зверей, 

которая помогает перенести 

холодную зиму, защищает и 

маскирует врагов. Познакомить с 

характерными признаками 

животных. Воспитывать интерес к 

животным, любознательность.  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 193 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Машина, пароход и 

самолет»               

 Цели: учить детей дорисовывать на 

изображенных предметах 

недостающие детали округлой 

формы. Закреплять умение 

понимать содержание 

стихотворения. 

Источник: Колдина Д.Н. Рисование 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007, стр. 35 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Установление равенства 

между двумя группами 

предметов»                                      
Цели: учить детей различать 

равенства и неравенства групп 

предметов путем приложения; 

закреплять умение сравнивать 

предметы по высоте; развивать 

логическое мышление, творческое 

воображение, мелкую моторику 

рук. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр. 56 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Рассказывание русской 

народной сказки «Маша и медведь»  

Цели: Продолжать учить детей 

эмоционально воспринимать сказку, 

запоминать и интонационно 

выразительно воспроизводить слова 

и фразы из текста в процессе 

театрализации 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Как нам транспорт 

помогает» 

Цели: словарь: пополнить 

словарный запас детей о 

разновидностях транспорта и 

грузов; 

связная речь: учить детей строить 

предложения, выражающие 

просьбу, называть правильно 

предметы в магазине 

«Автомобиль»;  

грамматический строй: закреплять 

правильное использование 

предлогов: В, НА, ОКОЛО, ПЕРЕД, 

ЗА, ОТ;  

звуковая культура речи: учить детей 

фантазировать, придумывать любой 

сигнал для своей машины. 

Регулировать силу голоса. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 143 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Автобус для котят»                                

Цели: учить детей сооружать 

постройку. Развивать фантазию 

детей. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 133 

Январь III неделя Тема: «Народная игрушка» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Народная игрушка – 

деревянная игрушка»       

 Цели: расширять и закреплять 

представления о русских народных 

промыслах, об изготовлении 

народной игрушки из дерева; 

обогащать словарный запас; 

побуждать детей восхищаться 

народными умельцами и 

предметами их творчества. 

Источник: Косарева В.Н. Народная 

культура и традиции: занятия с 

детьми 3-7 лет –Волгоград: 

Учитель, 2014, стр. 131 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Маленькому Ильюшке я 

подарю игрушку»            

 Цели: учить различать предметы 

по величине, скатывать ком 

пластилина в шар, соединять детали 

в соответствии с замыслом; 

воспитывать желание помогать 

младшим. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 82 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Установление равенства 

(способ приложения)»                                     
Цели: развивать умение узнавать 

предметы по контуру; логическое 

мышление, творческое 

воображение; продолжать 

формировать умение 

классифицировать блоки Дьенеша, 

устанавливать равенство между 

двумя группами. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр. 58 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Русская народная сказка 

«Петушок и курочка» 

Цель:  Создание условий для 

развития внимания посредством 

ознакомления детей с русскими 

народными сказками. 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Опиши игрушку» 

Цели: связная речь: учить детей 

составлять описание игрушек;  

грамматический строй: упражнять 

в согласовании существительных, 

прилагательных, местоимений в 

роде, числе. Активизировать в речи 

детей прилагательные;  

звуковая культура речи: закреплять 

правильное произношение звука [в]. 

Учить детей произносить этот звук 

длительно, на одном дыхании. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2001, стр. 323 

. Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Платок для матрёшки»  

Цели: продолжать учить детей 

наносить клей на детали и 

наклеивать их на лист бумаги 

квадратной формы. Учить 

составлять узор, но треугольном 

платке, чередуя круги и 

треугольники. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 21 

Январь 4 неделя Тема: «Профессии. Трудовые 

действия» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Кто нас кормит»                                     

Цели: дать представления детям о 

профессии повара, предметах, 

необходимых для работы. 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых, желание называть 

сотрудников д/сада по имени, 

отчеству. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007, 

стр. 170 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Красивые тарелки»                                     

Цели: побуждать детей оказывать 

помощь тем, кто в ней нуждается; 

продолжать учить рисовать круги, 

ритмично их располагая на 

поверхности круглой формы, 

украшать тарелки. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007, 

стр. 177 

  
  

  
  

  
  
  

  
  
С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число и цифра 4»       

Цели: развивать умение 

объединять предметы по 

выбранному общему 

качественному признаку: цвету, 

форме, величине; познакомить с 

обозначением числа четыре, 

цифрой 4, образованием числа 4. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр.62 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Заучивание стихотворения А. 

Кондратьева «Метель»  

Цель: Учить детей эмоционально 

воспринимать и понимать образное 

содержание поэтического текста, 

связывать его с реальными картинами 

природы, передавать его радостный 

характер в самостоятельном чтении; 

обогащать словарь детей образными 

словами и выражениями: снежинки-

пушинки, паутинки, летает, 

кружится, сыплется, танцует. 



Ч
ет

в
ер

г 
 

Речевое развитие 

Тема: «Встречаем гостей»                                     

Цели: связная речь: учить детей 

составлять вместе со взрослыми 

короткий рассказ; словарь и 

грамматика: учить правильно 

называть определенные предметы 

посуды, формировать 

представление об их функциях, 

знакомить с производными 

словами «сахар – сахарница»; 

звуковая культура речи: 

закреплять правильное 

произношение звуков [д], [з], [л,], 

[б,].  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 174 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а 
  

 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Украшу я тарелку цветами»   

Цели: учить ориентироваться на 

поверхности листа, равномерно 

распределяя детали аппликации; 

закреплять умение работать с клеем, 

добиваясь аккуратного наклеивания; 

стимулировать творческую 

инициативу. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный труд. 

Вторая младшая группа: конспекты 

занятий/авт. – сост. О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2010, стр. 147 

Январь Vнеделя Тема: «Неделя доброты»            



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Домашние птицы»                                     

Цели: дать детям представление о 

домашних птицах, о характерных 

отличительных особенностях птиц. 

Закреплять понятие, что домашние 

птицы живут рядом с человек. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 121 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Стол»                          

Цели: продолжать учить детей 

раскатывать валики из пластилина. 

Учить пересказывать сказку 

опираясь на иллюстрации. 

Формировать умение лепить 

разные по размеру предметы. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007, стр. 20 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Установление равенства 

(способ наложения)»                              
Цели: формировать умение 

различать направление и 

нахождение предметов по 

отношению к себе; закреплять 

умение устанавливать соответствия 

между множествами путём 

наложения; осваивать умение 

выполнять столько движений, 

сколько игрушек на столе (до4). 

Источник Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 60 

Социокультурные Истоки 
Тема: Любимый образ 
Задачи: 1. Первоначальное знакомство 
с социокультурной категорией 
«Образ». 2. Формирование 
способности понимать чувства других 
людей. Развитие умения проявлять 

доброе отношение  

Источник: Книга №2 «Добрый мир» 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Квартира куклы Светы»                                     

Цели: закрепить знания о мебели; 

расширить словарный запас детей; 

учить правильно употреблять 

предлоги с существительными; 

уточнить произношение звука (у). 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 291 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Дом для теленка»                                

Цели: учить ставить кирпичики 

плотно друг к другу. Продолжать 

обучать обыгрывать постройки. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 129 

Февраль I неделя Тема: «Знакомство с правилами 

гигиены человека» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: Игра-беседа «Подружись с 

зубной щеткой» 

Цели: продолжать знакомить детей с 

правилами личной гигиены; дать 

представление о детской зубной 

щетке и детской зубной пасте, 

подвести к пониманию их 

назначения; познакомить детей с 

методами ухода за зубами (чистка 

зубов, полоскание рта после еды, 

посещение стоматолога при зубной 

боли и в целях профилактики зубных 

болезней). 

Источник: Полынова В.К. Основы 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. Игры 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010, стр. 216 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Улыбнемся мы друг другу»   

Цели: закрепить умение рисовать 

карандашами; учить 

ориентироваться на контуре (справа, 

слева, посередине); воспитывать 

дружелюбное отношение друг к 

другу. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 31 



  
  

  
  

  
  
  

  
  
 С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Овал»                        

 Цели: дать представление об 

овале; закреплять порядковый счёт 

в пределах 4; умение сравнивать 

две группы предметов по 

контрастным признакам, находить 

сходство между ними. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр.64 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Л.Воронкова рассказ «Снег 

идёт»  

Цель: Познакомить с 

художественным произведением, 

оживив в памяти детей их 

собственные впечатления от 

снегопада. 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Водичка, водичка…»                                     

Цели: учить детей эмоционально 

воспринимать поэтическое 

произведение, осознавать тему, 

содержание. Вызывать желание 

запомнить и выразительно 

воспроизводить четверостишия; 

звуковая культура речи: закреплять 

произношение звуков [ч,], [ш], [с]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 357 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Да здравствует мыло 

душистое и полотенце пушистое»   

Цели: учить создавать способом 

аппликации изображение полотенца, 

украшать его, разрезать квадрат по 

диагонали, нарезать узкие полоски, 

составлять узоры, правильно 

пользоваться ножницами, клеем, 

различать красный, желтый и синий 

цвета; развивать чувство цвета; 

стимулировать творческую 

инициативу детей. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 144 

Февраль II неделя Тема: «Папа, мама, я – дружная 

семья!» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Зачем людям нужна 

одежда?»      

 Цели: дать представление, для чего 

людям одежда нужна. Отметить, что 

в разные времена года человек 

меняет одежду в зависимости от 

сезонных изменений. 

Дифференцировать мужскую и 

женскую одежду. Вызывать желание 

помогать тем, нужна помощь, 

получить от этого удовольствие. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 194 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Портрет семьи»      

 Цели: воспитывать у детей доброе 

отношение к папе, маме, себе; учить 

передавать эти образы в рисунке 

доступными средствами 

выразительности; закреплять 

представления о круглой и 

квадратной формах, формировать 

умение рисовать их; учить видеть 

эмоциональное состояние, 

передавать радость. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, 274 

  
  

  
  

  
  
  

  
  
С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Ориентировка на листе 

бумаги»                                   

Цели: закреплять представления о 

числах 1 – 4, их наглядном 

изображении – цифрах 1,2,3,4; 

умение ориентироваться на листе 

бумаги: находить верхний угол, 

нижний угол, середину; развивать 

представления о геометрических 

фигурах. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр. 67 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Чтение сказки «Гуси-лебеди», 

обр. М. Боголюбской 

Цель: Учить детей эмоционально 

воспринимать произведение, 

осознавать тему, содержание; 

вызвать желание запоминать и 

выразительно воспроизводить 

четверостишия. 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Рассказы о своей семье»                                  

Цели: учить детей отвечать на 

вопросы взрослого; активизировать 

прилагательные глаголы; закрепить 

произношение звуков (г), (п); 

уточнить состав семьи; учить с 

уважением относиться к ним; учить 

выслушивать стихотворную форму 

загадок. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 269 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Автобусная остановка»                                

Цели: развивать у детей умение 

отражать свои представления о 

знакомых им предметах, передавая в 

постройках основные их признаки. 

Учить делать устойчивые 

перекрытия. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 138 

Февраль III неделя Тема: «Защитники Отечества» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Я и мой папа»                                  

Цели: воспитывать у детей доброе 

отношение к своему папе, вызывать 

чувство гордости и радости за 

благородные поступки родного 

человека. Закрепить умение 

работать по схеме, составлять 

описательный рассказ. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 238 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Пушка»                          

Цели: продолжать учить детей 

лепить предметы, состоящие из трех 

деталей. Обогащать речевой 

словарь. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007, стр. 32 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Группировка 

геометрических фигур»         

Цели: развивать умение 

группировать геометрические 

формы по цвету, размеру и форме; 

закреплять умение складывать 

целое из частей, умение различать 

части суток. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 69 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: С.Я. Маршак «Сказка о 

глупом мышонке»  

Цель: Познакомить со сказкой «Про 

глупого мышонка»; вызвать желание 

послушать ещё раз; показать образы 

героев; воспитывать интерес к 

художественным произведениям. 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «О моем любимом папе»       

Цели: связная речь: учить детей 

рассказывать небольшие истории из 

личного опыта;  

грамматический строй: учить 

подбирать характерные 

определения;  

звуковая культура речи: 

активизация звуков [з], [ч], [п], [у]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 240 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Летящие самолеты»  

Цели: учить детей составлять 

коллективную сюжетную 

композицию. Закреплять умение 

сопровождать движения словами 

стихотворения. Развивать точность и 

координацию движений.  

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 36 

 

Февраль IV неделя Тема: «Народная культура, 

традиции»  



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Наш друг Снеговик»       

Цели: развивать тактильную 

чувствительность. Учить отвечать 

на проблемные вопросы, развивать 

логическое мышление, уметь 

объяснять, сравнивать, находить 

сходство и отличие между 

объектами. Развивать у детей 

умение входить в определенный 

образ, представлять его, выполнять 

имитационные движения в 

соответствии с текстом. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 207 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Матрёшек русский 

хоровод»  

Цели: учить рисовать кистью точки 

и линии разной толщины; развивать 

умение работать гуашью, различать 

предметы по величине, умение 

любоваться прекрасным; 

воспитывать эстетический вкус, 

предоставляя детям возможность 

самостоятельно выбирать цвет. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 70 



С
р

ед
а 

 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Прямоугольник»           

Цели: закреплять знания о 

геометрических фигурах, 

познакомить с прямоугольником; 

развивать память, пространственное 

воображение, сообразительность, 

логику мышления. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр. 71 

Социокультурные Истоки 

Тема: Образ света 

Задачи: 1. Дальнейшее наполнение 

социокультурной категории 

«Образ». 2.Развитие умения 

выражать свои добрые чувства. 3. 

развитие эмоциональной сферы 

ребенка 

Ч
ет

в
ер

г 
 

Речевое развитие 

Тема: «Дуйте в дудки, бейте в 

ложки! В гости к нам пришли 

матрёшки!»                                      

Цели: учить детей внимательно 

слушать стихотворение Э. 

Медведевой «Матрёшки», 

привлекать детей к игровым 

действиям, закреплять знания о 

цветах и оттенках. 

Источник: Конспекты 

интегрированных занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Ознакомление с художественной 

литературой. Развитие речи. 

Обучение грамоте: практическое 

пособие ля воспитателей ДОУ // 

авт. – сост. Аджи А.В. – Воронеж: 

ТЦ «Учитель», 2006, стр. 123 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

П
я
тн

и
ц

а 
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Теремок для матрешки»                                

Цели: учить детей строить теремок 

для матрешки в определенной 

последовательности. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 178 

Март I неделя Тема: «Мамин праздник.» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Я и моя мама»                                  

Цели: развивать у детей доброе 

отношение и любовь к своей маме. 

Вызывать чувство гордости и 

радости за дела и поступки 

родного человека, чувство 

благодарности за доброту. 

Закрепить умение работать со 

схемами. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 255 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны»                                  

Цели: расширять представления о 

мире животных. Воспитывать 

заботу о маме, желание быть 

послушными. Учить лепить 

гусеницу, добиваясь 

выразительности в передаче 

формы. Акцентировать внимание 

на том, что при соединении 

туловища, надо плотно прижимать 

одну часть к другой. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 261 



  
  

  
  

  
  
  

  
  
С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Пространственные 

отношения»                           

Цели: развивать умение 

ориентироваться в пространстве, 

закреплять пространственные 

отношения; помочь освоить умение 

считать посредством тактильно – 

модульных ощущений. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать»,2015стр. 73 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Чтение Русской народной 

сказки «Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка». 

Цель: формирование умения 

внимательно слушать, развитие 

интереса к чтению 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Моя любимая мама»  

Цели: учить детей отвечать на 

вопросы воспитателя; составлять с 

помощью воспитателя короткий 

рассказ, пользуясь алгоритмом; 

учить детей правильно подбирать 

прилагательные и глаголы; 

активизировать словарь; учить чётко 

громко произносить слова, 

закреплять произношение [ч`], [м]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, 257 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Мимоза»  

Цели: учить детей обрывать 

салфетку, сминать в комочек и 

наклеивать в нужном месте на 

листе бумаги.  

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2013, стр. 39 

Март II неделя Тема: «Весна пришла» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Какие краски у Весны?»                                      

Цели: дать детям представление о 

времени года «весна»; учить 

сравнивать времена года, отмечать 

характерные признаки, развивать 

цветовое восприятие: осень – 

жёлтая, зима – белая, весна – 

зелёная; воспитывать бережное 

отношение к пробуждению 

природы, к её отдельным 

явлениям. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 343 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Все сосульки плакали»  

Цели: учить ритмично наносить 

мазки, располагая их на листе в 

соответствии с направлением 

сосулек; развивать навыки работы 

кистью, умение образно 

воспринимать цветовые пятна; 

воспитывать интерес к рисованию. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 57 

  
  

  
  

  
  
  

  
  
 С

р
ед

а
 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Логическое мышление»                              

Цели: формировать временные 

представления детей; закреплять 

умение ориентироваться на листе 

бумаги; развивать логическое 

мышление, внимание, речь. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать»,2015стр. 75 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Чтение сказки «Бычок – 

черный бочок, белые копытца», 

обр. М.Боголюбской.  

Цель: Учить детей эмоционально 

воспринимать произведение, 

осознавать тему, содержание; 

вызвать желание запоминать и 

выразительно воспроизводить 

четверостишия. 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Встречаем весну»   

Цели: уточнить знание детьми 

времён года, времени года, которое 

за окном, и примет весны; развивать 

речевое дыхание; воспитывать 

желание помочь ручейку пробиться 

сквозь снег и добраться до речки, 

помочь земле напиться, воспитывать 

любовь к природе, бережное 

отношение ко всему живому. 

Источник: Конспекты 

интегрированных занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Ознакомление с художественной 

литературой. Развитие речи. 

Обучение грамоте: практическое 

пособие ля воспитателей ДОУ // авт. 

– сост. Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2006, стр. 120 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Домик»                                

Цели: учить различать и называть 

строительные детали: куб, кирпич. 

Учить сооружать домик. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 184 

Март III неделя Тема: «Уроки вежливости и этикета» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Наши добрые дела»                                      

Цели: развивать у детей доброе 

отношение ко всему 

окружающему миру. Учить детей 

анализировать свои поступки и 

поступки своих друзей. 

Активизировать стремление 

совершать благородные поступки, 

радоваться результату. Уметь 

рассказывать о своих результатах. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 246 
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Музыка 

По плану музыкального руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Баранки и плетенки»  

Цели: совершенствовать умение 

скатывать ком пластилина между 

ладонями прямыми движениями; 

учить соединять концы столбика в 

виде кольца, лепить плетенку, 

переплетая 2 или 3 «колбаски»; 

воспитывать бережное отношение 

к хлебу. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. 

О.В. Павлова. – Волгоград: 

Учитель, 2010, стр. 100 
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Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Ориентировка по плану»                                      

Цели: закреплять представления 

детей о геометрических фигурах, 

знание цифр 1 – 4; развивать 

мыслительные операции, речь умение 

ориентироваться в пространстве. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать»,2015стр. 77 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Русская народная сказка 

«Петушок и бобовое зёрнышко»  

Цель Продолжать знакомство с 

русской народной сказкой; учить 

осмысливать характеры 

персонажей.   
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Речевое развитие 

Тема: «Наши добрые дела»                                      

Цели: связная речь: учить детей 

отвечать на вопросы полными 

предложениями; словарь: 

пользоваться словами, 

обозначающими предметы и 

действия;грамматика: активизация 

глаголов и прилагательных, подбор 

антонимов; звуковая культура речи: 

закрепление произношения звуков 

[ч], [к], [в], [д]. 

Источник: Волчкова В.Н. Конспекты 

занятий во второй младшей группе 

детского сада: прак. пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ / 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007, 

стр. 249 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального руководителя 
Художественное творчество 

Аппликация  

Тема: «Чем больше в мире 

доброты, Тем счастливей я и 

ты»                                      

Цели: развивать эстетическое 

восприятие. Продолжать 

воспитывать отзывчивость, 

доброту, желание любить, 

помогать. Учить распределять 

готовые цветочки по всей 

плоскости равномерно.  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 252 

Март IV неделя Тема: «Комнатные растения» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Цветы на подоконнике»                                      

Цели: закреплять знания детей о 

комнатных растениях. Познакомить 

с наименованиями 2-3-х комнатных 

растений. Развивать желание 

ухаживать за растениями, 

относиться к ним с любовью и 

нежностью. Учить детей сравнивать 

растения, находить сходство и 

различие во внешних признаках. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 376 
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Цветок в горшке»   

Цели: продолжать учить детей 

рисовать цветы способом 

«примакивания», проводить кистью 

линии в различных сочетаниях. 

Источник: Колдина Д.Н. Рисование 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2008, стр. 38 

С
р
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Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Число и цифра 5»         

 Цели: познакомить с образованием 

числа 5, его наглядным 

обозначением – цифрой 5; 

закреплять навыки счёта через 

тактильно – моторные ощущения. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 79 

Социокультурные Истоки 

Тема: Добрый мир 

Задачи: 1. Дальнейшее наполнение 

социокультурной категории 

«Образ». 2. Развитие мотивации на 

общение со взрослыми. 3. Развитие 

положительного восприятия мира 

Источник: Книга №2 «Добрый мир» 
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Речевое развитие 

Тема: «Замечательные цветы»                                      

Цели: связная речь: учить детей 

составлять короткий рассказ по 

вопросам воспитателя по опорной 

схеме. Учить правильно называть 

цветы, сравнивать их по величине, 

цвету; звуковая культура речи: 

закреплять произношение звуков 

[ш], [з], [ж], [у]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 379 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Конструирование широкой 

и узкой дорожки для колобка»                                

Цели: учить детей располагать 

кирпичики по одному по 

горизонтали плашмя, делая узкую 

дорожку; учить детей располагать 

кирпичики по два по горизонтали 

плашмя, соединяя их широкой 

стороной; учить соединять ровно. 

Воспитывать интерес к постройке. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 123 

 

Апрель I неделя Тема: «Смех. Здоровье. Безопасность» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Безопасность на дороге»                                      

Цели: познакомить детей с 

элементарными правилами 

дорожного движения. Закрепить 

знания о значении светофора на 

дороге, правила регулирования 

движения транспорта и пешеходов. 

Развивать у детей интерес к 

машинам, работе водителя, 

правилам дорожного движения. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 152 
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Машинка»    

Цели: продолжать учить детей 

лепить из пластилина предметы, 

состоящие из нескольких частей. 

Развивать речь, мышление. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2007, стр. 

33 

С
р
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Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Порядковый счёт»        

Цели: формировать навыки 

порядкового счёта в пределах 5, 

считать и отсчитывать предметы до 

5; развивать приёмы умственных 

действий, вариативность 

мышления. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 82 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Л. Н. Толстой рассказ 

«Правда всего дороже» 

Цель: Довести до сознания детей 

мысль автора (нужно всегда 

говорить правду);помочь запомнить 

рассказ; развивать память, 

мышление 

 



Ч
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Речевое развитие 

Тема: «Наши куклы - врачи»                                      

Цели: связная речь: учить детей 

составлять самостоятельно 

короткий рассказ, слушать рассказы 

других детей; 

словарь: пополнить словарный 

запас детей медицинской 

терминологией;  

звуковая культура речи: закрепить 

правильное произношение звука 

[а], протяжно и коротко. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 230 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Весёлый цирк»           

Цели: создать у детей радостное 

настроение, развивать замысел, 

наклеивать разноцветные круги 

(большие и маленькие) в разных 

частях листа. 

Источник: Казакова. Т.Г. Развитие у 

дошкольников творчество: 

конспекты занятий рисованием, 

лепкой аппликацией: пособие для 

воспитателей детского сада / Т.Г. 

Казакова. – М.: Просвещение, 1985, 

стр. 46 

Апрель II неделя Тема: «Космическое путешествие» 
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Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Знакомим куклу с весной»                                      

Цели: познакомить детей с 

характерными признаками весны. 

Развивать наблюдательность, 

любознательность, 

чувствительность. Учить осознанно 

понимать через какие органы чувств 

мы знакомимся с окружающим 

миром, учить делать первые шаги в 

самопознании. Через 

дополнительного героя учить детей 

проявлять заботу о ком-то. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 345 
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Весенние сосульки»   

Цели: учить детей рисовать разные 

по длине сосульки и передавать 

капель ритмичными мазками. 

Закреплять умение анализировать и 

понимать содержание 

стихотворения. Развивать речь и 

мышление. 

Источник: Колдина Д.Н. Рисование 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2008, стр. 39 



С
р
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а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Классификация по двум 

признакам»                    

Цели: закреплять умение 

классифицировать множества по 

двум свойствам (цвет и форма, 

размер и форма); развивать умение 

находить и на ощупь определять 

геометрическую фигуру, называть 

её; совершенствовать 

комбинаторные способности. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр. 84 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: С. Капутикян «Моя бабушка»  

Цель: прививать любовь к 

литературным произведениям, 

учить внимательно слушать, 

отвечать на вопросы по 

прочитанному. 

 

 

Ч
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Речевое развитие 

Тема: «Встречаем весну»   

Цели: уточнить знание детьми 

времен года, времени года, которое 

за окном, и примет весны. Учить 

детей использовать мнемотаблицы 

для составления описательного 

рассказа. При помощи дыхательной 

гимнастики развивать речевое 

дыхание.  

Источник: Конспекты 

интегрированных занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Ознакомление с художественной 

литературой. Развитие речи. 

Обучение грамоте: практическое 

пособие ля воспитателей ДОУ // авт. 

– сост. Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2006, стр. 120 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Изгородь вокруг домика 

для котят»                                

Цели: учить детей строить изгородь 

вокруг домика для котят. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 190 

 



Апрель III неделя Тема: «Дети-друзья природы» 
П
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н
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н
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Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: Рассматривание 

иллюстраций «Ядовитые 

растения» 

Цели: учить детей не трогать 

незнакомые растения в лесу, дать 

знания о том, что некоторые 

растения опасны для человека. 

Источник: Полынова В.К. Основы 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. 

Игры – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010, стр. 101 

В
то

р
н

и
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Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Цветок на клумбе»    

Цели: продолжать учить детей 

сочетать в поделке природный 

материал и пластилин. Развивать 

память, внимание, восприятие, речь 

и мыление. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007, стр. 39 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Шар»                              

Цели: познакомить детей с шаром и 

его свойствами; формировать 

умение упорядочивать 

совокупности предметов; 

закреплять знание цифр, развивать 

фантазию, воображение, творческие 

способности. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015 стр. 87 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Чтение: русская народная 

сказка «Лиса и журавль».  Цель: 

побуждать детей выделять 

положительных и отрицательных 

героев сказки. 

 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Волшебный мир цветов»                                 

Цели: закрепить навыки просодии, 

темпа и ритма речи, речевого 

поведения, пользования 

самостоятельной речью различной 

сложности; развивать моторные 

функции, произвольное поведение; 

воображение, вербальное 

мышление, координацию движений 

и речи, коммуникативные умения 

детей в процессе их 

взаимодействия. 

Источник: Формирование 

коммуникативных навыков у детей 

3 – 7 лет: модели комплексных 

занятий/ авт.-сост. Ю.В. Полякевич, 

Г.Н. Осинина. – Волгоград: 

Учитель, 2012, стр. 143 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Комнатный цветок»    

Цели: учить детей составлять 

цветок из частей, наносить клей на 

детали и наклеивать их на лист. 

Развивать восприятие и мышление. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 40 

 

Апрель IV неделя Тема: «Мониторинг» 

П
о

н
ед

ел

ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Познание 

Мир природы 

                                      

 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Угостим мышку сыром»   

Цели: учить детей рисовать 

цветными карандашами полукруглые 

предметы и аккуратно закрашивать 

их. Обогащать речевой словарь. 

Воспитывать отзывчивость и 

доброту. 

Источник: Колдина Д.Н. Рисование 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2008, стр. 22 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

 

Социокультурные Истоки 

Тема: Книга - связь слов и образа. 

Первая книга. Живое слово 

Задачи: 1. Первоначальное знакомство 
с социокультурной категорией «Книга». 
2. Воспитание интереса, любви, 
бережного отношения к книге. 

3.Развитие умения слышать друг друга 

Ч
ет

в
ер

г Речевое развитие Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Постройка загона для 

коров»                                

Цели: учить различать и называть 

строительные детали: куб, кирпич, 

пластина, сооружать постройки 

путем комбинирования знакомых 

форм строительного материала. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 198 

 

Май I неделя Тема: «Праздник весны и труда. День 

Победы» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Сажаем цветы на клумбе»                                      

Цели: воспитывать в детях чувство 

прекрасного. Познакомить с 

растениями, живущими на улице. 

Учить последовательности во время 

посадки семян. Дать представление 

о семенах – это будущие растения. 

Развивать интерес к развитию и 

росту растений, учить быть 

любознательными и 

наблюдательными.  

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 378 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Зеленые кусты»   

Цели: совершенствовать умения и 

навыки детей в комбинировании 

различных техник (рисование 

кистью и пальчиками). 

Источник: Колдина Д.Н. Рисование 

с детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2008, стр. 42 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Составление целого из 

частей»                                      

Цели: развивать умение составлять 

целое из частей; закреплять знание 

чисел в пределах 5, умение 

сравнивать предметы по длине, 

преобразовывать конструкцию 

предмета; продолжать формировать 

навыки ориентировки на листе 

бумаги. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр. 91 

Чтение художественной 

литературы  
Тема: Чтение худ.лит. Н.Носов 

«Незнайка на луне» (отрывки) 

Цель: развивать умение слушать 

рассказы без иллюстраций. 

Воспитывать любовь к чтению. 

 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «К нам пришла весна»   

Цели: понимать смысл загадок и 

находить отгадку; учить детей 

связно отвечать на вопросы 

воспитателя; подбирать к словам 

определения; закреплять 

звукопроизношение  

Источник: Конспекты 

интегрированных занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Ознакомление с художественной 

литературой. Развитие речи. 

Обучение грамоте: практическое 

пособие ля воспитателей ДОУ // авт. 

– сост. Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2006, стр. 146 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Расцвела сирень в саду»                   

Цели: познакомить детей с 

натюрмортом П.П. Кончаловского 

«Сирень в корзине»; учить делать 

цветы сирени методом обрыва, 

раскладывать и наклеивать их в 

определенном месте листа; 

воспитывать интерес к 

изобразительному творчеству.  

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 136 

Май II неделя Тема: «Моя семья» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Моя семья»                                  

Цели: учить детей называть членов 

своей семьи. Знать, что в семье все 

заботятся и любят друг друга. 

Понимать роль взрослых и детей в 

семье. Вызывать у детей радость и 

гордость за то, что у него есть 

семья. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 265 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «Мама»    

Цели: учить детей лепить 

предметы, состоящие из двух 

частей; закрепить умение доводить 

изделие до нужного образа с 

помощью заостренной палочки. 

Учить понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

Развивать речь и мышление. 

Источник: Колдина Д.Н. Лепка с 

детьми 3 – 4 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007, стр. 30 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Вчера, сегодня, завтра»                      

Цели: формировать умение 

различать понятия «вчера», 

«сегодня», «завтра»; закреплять 

умение считать, знание цифр; 

развивать комбинаторные 

способности, воображение. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015стр. 94 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Заучивание стихотворения Н. 

Саконской «Где мой мальчик?»  

Цель:Продолжать учить детей 

эмоционально воспринимать стихи, 

понимать содержание поэтических 

текстов, чувствовать ритм 

стихотворений, интонационно 

выразительно передавать образное 

содержание; побуждать выражать 

свои впечатления в связных 

высказываниях. 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Рассказы о своей семье»                                  

Цели: учить детей отвечать на 

вопросы взрослого; активизировать 

прилагательные глаголы; закрепить 

произношение звуков (г), (п)4 

уточнить состав семьи; учить с 

уважением относиться к ним; учить 

выслушивать стихотворную форму 

загадок. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: прак. 

пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 269 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Заборчик для игрушек»                                

Цели: закреплять умение замыкать 

пространство, ритмично располагая 

кирпичики на плоскости. 

Источник: Бондаренко Т.М. 

Комплексные занятия во второй 

младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: Издательство «Учитель», 

2003, стр. 203 

Май 3 неделя Тема: «Подводный мир. Аквариум» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 

Познание 

Мир природы 

Тема: «Рассматривание 

сравнение золотой рыбки и 

карасика»                               
Цели: дать общее представление о 

золотой рыбке, о разнообразии 

аквариумных рыб; уточнить и 

закрепить знания о внешних 

признаках рыб; учить отличать 

карасика от золотой рыбки по 

характерным признакам. 
Источник: Воронкевич О.А. 

Добро пожаловать в экологию! 

ЧастьI. Перспективный план 

работы по формированию 

экологической культуры у детей 

младшего и среднего дошкольного 

возраста. – СПб.: «Детство – 

Пресс»; 2004, стр. 34 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Аквариум с рыбками»   

Цели: продолжать знакомить 

детей с акварельными красками; 

учить рисовать округлый предмет 

и аккуратно закрашивать его. 

Воспитывать отзывчивость и 

доброту. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Рисование с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2008, стр. 30 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: Итоговая игра 

«Путешествие»                          

Цели: закрепить знания, полученные 

ранее: порядковый счёт, знание цифр 

и геометрических фигур; умения 

находить закономерности и 

ориентироваться в пространстве; 

находить пару, ориентируясь на 

форму предмета; развивать мелкую 

моторику рук. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать»,2015стр. 98 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: Виталий Бианки «Как 

муравьишка домой спешил» 

Цель: Создание условий для 

стимулирования речевой 

активности, через знакомство с 

произведением В.Бианки. 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Вода и её обитатели»  

Цели: закрепить навыки запоминания 

словесного задания и воспроизводить 

действия в указанной 

последовательности; развивать 

моторные функции, произвольное 

поведение; воображение, вербальное 

мышление, координацию движений и 

речи, творческое начало. 

Источник: Формирование 

коммуникативных навыков у детей 3 

– 7 лет: модели комплексных 

занятий/ авт.-сост. Ю.В. Полякевич, 

Г.Н. Осинина. – Волгоград: Учитель, 

2012, стр. 106 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального руководителя 
Художественное творчество 

Конструирование 

Тема: «Резвятся рыбки в 

ручейке»                                

Цели: учить детей составлять 

коллективную композицию. 

Развивать мелкую моторику 

пальцев, внимание. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2013, стр. 32 

 

Май 4 неделя Тема: «Насекомые» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: Игра-беседа «Берегись 

насекомых» 

Цели: дать детям знания правил 

поведения при встрече с разными 

насекомыми. 

Источник: Полынова В.К. Основы 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. 

Игры – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010, стр. 107 



В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Лепка 

Тема: «На дереве я живу, листья 

сочные жую»           

Цели: совершенствовать умения 

скатывать ком пластилина в шар, 

слегка расплющивая его, соединять 

несколько деталей; учить лепить 

гусеницу, делить пластилин на 

несколько равных частей; прививать 

интерес к лепке. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 105 

С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: Путешествие по морю к 

острову геометрических фигур                          

Цели: закрепить знания детей о 

геометрических фигурах: 

треугольнике (имеет 3 стороны, 3 

угла), квадрате (имеет 4 стороны, 4 

угла, все стороны равны); уточнить 

понятия большой и маленький, 

закрепить количественный счет; 

развивать умение анализировать, 

логическое мышление; закреплять 

навыки пения, танцевальных 

движений; вызвать у детей 

радостное настроение. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 100 

Чтение художественной 

литературы  

Тема: К.Ушинский «Лето» 

Цель: Создание условий для 

развития интереса к поэтическому 

слову, через ознакомление с 

произведением К.Ушинского. 

 

 



Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «В гости к сказке. Чтение 

сказки К.И. Чуковского 

«Тараканище» 

 Цели: формировать устойчивый 

интерес к прослушиванию новой 

сказки, побуждать детей проводить 

простейший анализ сказок, 

выделять главных героев, 

объяснять название сказки, 

понимать её содержание; 

воспитывать интерес 

художественной литературе. 

Источник: самостоятельная 

разработка воспитателя. 

Физическое развитие  

По плану руководителя физического 

воспитания 
П

я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Жуки»    

Цели: продолжать учить детей 

составлять коллективную 

композицию; доводить изделие до 

нужного образа с помощью 

фломастеров. Учить громко и четко 

произносить слова потешки. 

Источник: Колдина Д.Н. 

Аппликация с детьми 3 – 4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2013, стр. 49 

 

Май 5 неделя Тема: «Здравствуй, лето!» 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 

Тема: «Безопасность на дороге»                                  

Цели: познакомить детей с 

элементарными правилами 

дорожного движения. Закрепить 

знание о значении светофора на 

дороге, правила регулирования 

движения транспорта и пешеходов. 

Развивать у детей интерес к 

машинам, работе водителя, 

правилам дорожного движения. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 152 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Рисование 

Тема: «Мой веселый звонкий 

мяч»                   

Цели: формировать у детей 

представление о круглой форме 

предметов, величине предметов; 

закреплять представление о цвете; 

учить закрашивать рисунки кистью, 

проводя линии в одном 

направлении; развивать интерес к 

результатам своей работы. 

Источник: Изобразительная 

деятельность и художественный 

труд. Вторая младшая группа: 

конспекты занятий/авт. – сост. О.В. 

Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010, стр. 41 



С
р

ед
а 

Познание 

Развитие математических 

представлений 

Тема: «Порядковый счёт»       

Цели: формировать умение 

ориентироваться в специально 

созданных пространственных 

ситуациях и определять своё место 

по заданному условию; закреплять 

знания о порядковых числительных 

и навыках порядкового счёта; 

развивать умение составлять узор 

путём комбинирования цвета и 

формы. 

Источник: Колесникова Е.В.. 

Математика. Для детей 3-4 лет: 

Метод. пособие к рабочей тетради 

«Я начинаю считать»,2015, стр. 96 

Социокультурные Истоки 

Тема: Любимая книга 

Задачи: 1. Дальнейшее наполнение 
социокультурной категории «Книга». 

2. Развитие взаимодействия детей и 
взрослых. 3.Создание позитивного 
настроя на общение в группе 

Источник: Книга №3 «Добрая книга» 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевое развитие 

Тема: «Не попади в беду на 

дороге»                                  

Цели: связная речь: учить детей 

отвечать на вопросы воспитателя;  

грамматический строй речи: 

активизировать глаголы;  

звуковая культура речи: закреплять 

правильное произношение звуков 

[ш], [би]. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 153 

Физическое развитие  

По плану руководителя 

физического воспитания 



П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

Художественное творчество 

Аппликация 

Тема: «Стоп машина! Тише ход! 

На дороге пешеход!»                                  

Цели: учить путем аппликации 

создать изображение светофора; 

осваивать последовательность 

работы: разложить формы, 

посмотреть, правильно ли, затем 

сверху вниз брать формы, 

намазывать их клеем на клеенке и 

аккуратно класть на прежнее место, 

прижимая салфеткой; учить делать 

атрибуты для игр; понимать 

значение зеленого и красного 

сигнала светофора. 

Источник: Волчкова В.Н. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада: 

прак. пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, 

Н.В. Степанова. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007, стр. 156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


